SEMINARIO INTERNAZIONALE DI AIKIDO
CON

DosHU Y OSHIGASAKI

venerdi 10 ottobre 2014 19.30 - 21.00 tutti

sabato 11 ottobre 2014 9.30-11.30 tutti
11.30-12.30 istruttori e dan
16.00 — 18.00 tutti
18.00 esami

domenica 12 ottobre 2014 9.30-10.30 istruttori e dan
10.30 — 12.30 tutti

Luogo : Sporthalle Witthau, Oberstadtstrasse 70, 72401 Haigerloch
Trovate le indicazioni per raggiungere il nostro dojo in seconda pagina.
Possibilita di dormire sul tatami (munirsi di sacco a pelo).

Costi : seminario completo : 50 € (istruttori e dan: 65 €)
lezione singola : 15€ (istruttori e dan: 8 €)

per gli iscritti al Fondo di Solidarieta il seminario ¢ gratuito
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Pasti:

venerdi 10 ottobre, in chiusura di serata

cena c/o ristorante Calimero (Weckenmannstr. 2, Haigerloch)
menu alla carta

sabato 11 ottobre, 13.00
pranzo nel dojo
5€

sabato 11 ottobre, 20.00

cena al ristorante
menu; p.f. indicate se mangiate carne o vegetariano

22 € (acqua inclusa, altre bevande escluse)

p.f. aiutateci a darvi la migliore accoglienza, confermando la vostra
partecipazione al seminario e provvedendo alla prenotazione obbligatoria
per i pasti entro sabato, 4 ottobre 2014. Grazie!

Come trovarci :
autostrada A81 — uscita 31 Empfingen — direzione Haigerloch

a Haigerloch utilizzate il parcheggio della piscina (,,Freibad")

Bad Imnau




