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L’Associazione Takenoko ¢ lieta di invitarvi al

SEMINARIO INTERNAZIONALE DI AIKIDO

Shihan Bruno Maule, 7°Dan

BOLOGNA

Sabato 30 Aprile e

Domenica 1°Maggio 2011

Presso la Palestra del “Centro Sportivo Pizzoli” - Via Zanardi, 230 (angolo Via Agucchi) BO.

Programma

Sabato

Dalle 10.00 alle 11.00
Dalle 11.00 alle 13.00
Dalle 16.00 alle 18.00
Alle 18.00

Domenica
Dalle 9.00 alle 10.00
Dalle 10.00 alle 12.00

Seminario completo

Kyu € 40,00
Solo sabato
Kyu € 30,00

Solo domenica
Kyu € 10,00
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Istruttori e Dan
Aikido per tutti
Aikido per tutti
Esami

Istruttori e Dan
Aikido per tutti

Costi
Istruttori e Dan € 50,00
Istruttori e Dan € 40,00

Istruttori e Dan € 20,00

W 8¢ 20lios, = Per tutti gli iscritti al Fondo Solidarieta
%, il seminario € GRATUITO.

™ ¢ Per informazioni sul Fondo:

! —‘ ¢ www.aikidofonds.org
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Tutti i partecipanti

copertura assicurativa.

Per informazioni :
Gianluca tel. +39 333 6064361
Alex tel. +39 328 0970206
Valdo tel. +39 0547 353397
www.aikidobologna.it

devono essere prowvisti di

www.kiaikidoitalia.com

Come arrivare
In auto:

da NORD: arrivati a Bologna imboccare la
tangenziale in direzione A14 — Ancona

da SUD: arrivati a Bologna, imboccare la
tangenziale in direzione Al — Milano

poi: uscita 5 LAME - direzione Centro - dopo 2 Km
circa, alla rotonda dell'lpercoop girare a destra e
imboccare via Zanardi - proseguire per 2 Km fino al
“Centro Sportivo Pizzoli". Il parcheggio € sulla Vostra
destra, di fronte al centro sportivo. L’entrata della
palestra si trova all'angolo tra via Zanardi e via
Agucchi, sul lato di via Agucchi.

In treno:

Stazione FFSS Bologna Centrale - prendere il bus
11A, oppure 11B davanti all'autostazione direzione
via Zanardi e via Agucchi — scendere alla prima
fermata di via Agucchi.

Pernottamento e pasti

a circa 15 min:

Ostello San Sisto — Due Torri
www.ostellodibologna.com  tel. +39 051 501810
es. Camera doppia con bagno: € 22,00

Centro Turistico citta di Bologna
www.hotelcamping.com tel. +39 051 325026
es. Bungalow 4 persone: € 80,00

Chiedere la disponibilita e prenotare per tempo.

Pranzo e cena da decidere insieme.




